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1.ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ  

ПМ.05. Оказание медицинской помощи в экстренной форме  

 

Рабочая программа учебной практики разработана в соответствии со 

следующими документами: 

-федерального государственного образовательного стандарта среднего 

профессионального образования по специальности 34.02.01. Сестринское 

дело, утвержденной приказом Министерства просвещения РФ от 4 июля 

2022г. № 527; 

-Приказ Министерства просвещения РФ № от 24.08.2023г. №762 «Об 

утверждении Порядка деятельности по образовательным программам 

среднего профессионального образования». 

-Приказ Министерства здравоохранения РФ от 03.09.2013г.№ 620н «Об 

утверждении Порядка организации и проведения практической подготовки 

обучающихся по профессиональным образовательным программам 

медицинского образования, фармацевтического образования». 

-Приказ Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 

31.07.2020 № 475н «Об утверждении профессионального стандарта 

«Медицинская сестра/медицинский брат». 

-локальный нормативный акт «Положение о рабочей программе учебной 

дисциплины и профессионального модуля ОГБПОУ «Саянский медицинский 

колледж»; 

-учебный план ОГБПОУ «Саянский медицинский колледж» специальности 

34.02.01. Сестринское дело; 

- Рабочая программа профессионального модуля 05. Оказание медицинской 

помощи в экстренной форме. 

 

1.1. Область применения программы 

 

Рабочая программа учебной практики по ПМ. 05. Оказание медицинской 

помощи в экстренной форме входит в состав рабочей программы ПМ. 

05.Оказание медицинской помощи в экстренной форме и является составной 

частью программы подготовки специалистов среднего звена, 

обеспечивающей реализацию ФГОС СПО по специальности 

34.02.01.Сестринское дело, в части освоения вида деятельности (ВД5) 

Оказание медицинской помощи в экстренной форме и соответствующих 

профессиональных компетенций. 

Рабочая программа определяет:  

-место учебной практики в структуре программы подготовки 

специалистов среднего звена СПО по специальности Сестринское дело; 

-цели и задачи учебной практики; 

-форму проведения учебной практики; 



областное государственное бюджетное профессиональное  

образовательное учреждение «Саянский медицинский колледж» 

 

5 
 

-место и время проведения учебной практики; 

-количество часов на освоение программы учебной практики; 

-документационное сопровождение  учебной практики; 

-результаты освоения программы учебной практики; 

-структуру и содержание учебной практики; 

-условия реализации программы учебной практики; 

-условия аттестации по результатам учебной практики; 

-основные показатели оценки результата формирования первоначального 

практического опыта, освоение умений; 

-формы и методы оценки образовательных результатов обучающихся в 

ходе и по итогам учебной практики. 

Учебная практика в рамках ПМ. 05. Оказание медицинской помощи в 

экстренной форме проводится в соответствии с учебным планом ОГБПОУ 

«Саянский медицинский колледж» специальности 34.02.01. Сестринское 

дело (на базе основного общего образования) в 6 семестре 3 курса после 

прохождения обучающимися ПМ. 05. Оказание медицинской помощи в 

экстренной форме. 

 Учебная практика необходима, как предшествующая, для 

приобретения практического опыта, освоения профессиональных, 

формирования общих компетенций на производственной практике ПМ.03 

«Проведение мероприятий по профилактике неинфекционных и 

инфекционных заболеваний, формированию здорового образа жизни», 

выполнения программ преддипломной практики, Государственной итоговой 

аттестации по специальности 34.02.01. Сестринское дело. 

 

1.2. Цели и задачи учебной практики 

Формирование у обучающихся практических профессиональных 

умений и приобретение первоначального практического опыта работы по 

специальности 34.02.01. Сестринское дело, соответствующих основному 

виду деятельности Оказание медицинской помощи в экстренной форме 

для последующего освоения профессиональных и формирования общих 

компетенций, соответствующих виду деятельности согласно ФГОС СПО по 

специальности 34.02.01. Сестринское дело. 
 

1.3. Количество часов на освоение программы учебной практики –  

1 неделя /36часов.  

 

1.4. Формы проведения учебной практики  

Учебная практика проводится в форме практической деятельности 

обучающихся под непосредственным руководством и контролем 

преподавателя профессионального модуля. 
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Форма направления на учебную практику – групповая (учебная группа 

делиться на подгруппы численностью – 8-12 человек (в исключительных 

случаях 6-7 человек) 

1.5. Место и время проведения учебной практики 

Учебная практика проводится в кабинетах ОГБПОУ «Саянский медицинский 

колледж» и лечебных отделениях медицинских организаций. 

Время прохождения учебной практики определяется графиком учебного 

процесса и расписанием занятий.  

Продолжительность рабочего дня обучающихся при прохождении учебной 

практики – 6 часов и не более 36 академических часов в неделю. 

На обучающихся, проходящих учебную практику на базах практической 

подготовки, распространяются правила охраны труда и правила внутреннего 

трудового распорядка, действующие на базе практической подготовки. 

 

1.6. Отчетная документация обучающегося по результатам учебной 

практики 

В период прохождения учебной практики обучающиеся обязаны вести 

документацию: 

1.Дневник учебной практики (Приложение 1)  

 

 

2.РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

 

 

Результатом освоения программы учебной практики является приобретение 

обучающимися первичного практического опыта, освоение практических 

профессиональных умений для последующего освоения профессиональных 

компетенций, соответствующих основному виду деятельности Оказание 

медицинской помощи в экстренной форме и формирования общих  

компетенций. 

В результате освоения программы учебной практики обучающийся должен 

приобрести первоначальный практический опыт: 

1.распознавания состояний, представляющих угрозу жизни, включая 

состояние клинической смерти (остановка жизненно важных функций 

организма человека (кровообращения и (или) дыхания), требующих оказания 

медицинской помощи в экстренной форме; 

2.оказания медицинской помощи в экстренной форме при состояниях, 

представляющих угрозу жизни, в том числе, клинической смерти (остановка 

жизненно важных функций организма человека (кровообращения и (или) 

дыхания); 

3.проведения мероприятий по поддержанию жизнедеятельности организма 

пациента (пострадавшего) до прибытия врача или бригады скорой помощи; 

4.клинического использования крови и (или) ее компонентов. 
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уметь: 

проводить первичный осмотр пациента и оценку безопасности условий; 

распознавать состояния, представляющие угрозу жизни, в том числе, 

клинической смерти (остановка жизненно важных функций организма 

человека (кровообращения и (или) дыхания), требующие оказания 

медицинской помощи в экстренной форме; 

оказывать медицинскую помощь в экстренной форме при состояниях, 

представляющих угрозу жизни, в том числе, клинической смерти (остановка 

жизненно важных функций организма человека (кровообращения и (или) 

дыхания) 

выполнять мероприятия базовой сердечно-легочной реанимации; 

осуществлять наблюдение и контроль состояния пациента (пострадавшего), 

измерять показатели жизнедеятельности, поддерживать витальные функции 

организма пациента (пострадавшего) до прибытия врача или бригады скорой 

помощи; 

осуществлять хранение и своевременное обновление реагентов для 

проведения проб на индивидуальную совместимость перед трансфузией 

(переливанием) донорской крови и (или) ее компонентов в отделении 

(подразделении); 

проводить визуальный контроль донорской крови и (или) ее компонентов на 

соответствие требованиям безопасности; 

осуществлять хранение и контроль донорской крови и (или) ее компонентов; 

вести учет донорской крови и (или) ее компонентов в отделении 

(подразделении); 

проводить идентификационный контроль пациента  

(реципиента) и донорской крови и (или) ее компонентов перед трансфузией 

(переливанием) донорской крови и (или) ее компонентов (анализ 

медицинской документации, опрос пациента/реципиента); 

выполнять взятие и маркировку проб крови пациента (реципиента), которому 

планируется трансфузия (переливание), с целью осуществления подбора 

пары «донор-реципиент»; 

анализировать информацию, содержащуюся на этикетке контейнера с 

компонентом крови (наименование, дата и организация заготовки, срок 

годности, условия хранения, данные о групповой и резус-принадлежности); 

проводить предтрансфузионную подготовку компонента донорской крови 

(размораживание, согревание, прикроватная лейкофильтрация) в отделении 

(подразделении) медицинской организации; 

обеспечивать венозный доступ у пациента (реципиента): выполнять 

венепункцию, подключать контейнер с донорской кровью и (или) ее 

компонентом к периферическому или центральному венозному катетеру в 

случае его наличия; 

проводить предтрансфузионную подготовку пациента (реципиента) в 

соответствии с назначениями врача: прекращать введение лекарственных 
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препаратов на время трансфузии (переливания) (за исключением 

лекарственных препаратов, предназначенных для поддержания жизненно 

важных функций);  

осуществлять назначеннуюпремедикацию с целью профилактики 

осложнений; 

контролировать результаты биологической пробы, состояние реципиента во 

время и после трансфузии (переливания); 

хранить образцы крови реципиента, использованные для проведения проб на 

индивидуальную совместимость, а также контейнеры донорской крови и 

(или) ее компонентов после трансфузии (переливания); 

осуществлять взятие образцов крови пациента/реципиента до и после 

трансфузии (переливания). 

знать: 

правила и порядок проведения первичного осмотра пациента 

(пострадавшего) при оказании медицинской помощи в экстренной форме при 

состояниях, представляющих угрозу жизни; 

методику сбора жалоб и анамнеза жизни и заболевания у пациентов (их 

законных представителей); 

методику физикального исследования пациентов (осмотр, пальпация, 

перкуссия, аускультация); 

клинические признаки внезапного прекращения и (или) дыхания; 

правила проведения базовой сердечно-легочной реанимации; 

порядок применения лекарственных препаратов и медицинских изделий при 

оказании медицинской помощи в экстренной форме; 

правила и порядок проведения мониторинга состояния пациента при 

оказании медицинской помощи в экстренной форме; 

порядок передачи пациента бригаде скорой медицинской помощи; 

правила надлежащего хранения реагентов для проведения проб на 

индивидуальную совместимость перед трансфузией (переливанием) 

донорской крови и (или) ее компонентов в отделении (подразделении); 

требования визуального контроля безопасности донорской крови и (или) ее 

компонентов; 

правила хранения и транспортировки донорской крови и (или) ее 

компонентов; 

правила учета донорской крови и (или) ее компонентов в отделении 

(подразделении); 

порядок проведения идентификационного контроля пациента (реципиента) и 

донорской крови и (или) ее компонентов перед трансфузией (переливанием) 

донорской крови и (или) ее компонентов (анализ медицинской 

документации, опрос пациента/реципиента); 

требования к взятию и маркировке проб крови пациента (реципиента), 

которому планируется трансфузия (переливание), с целью осуществления 

подбора пары «донор-реципиент»; 
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методики проведения биологической пробы при трансфузии (переливании) 

донорской крови и (или) ее компонентов; 

правила маркировки донорской крови и (или) ее компонентов; 

требований к предтрансфузионной подготовке пациента (реципиента) в 

соответствии с назначениями врача; 

порядок проведения трансфузии (переливания) донорской крови и (или) ее 

компонентов (контроль результатов биологической пробы, состояния 

реципиента во время и после трансфузии (переливания); 

основы иммуногематологии, понятие о системах групп крови, резус-

принадлежности; 

методы определения групповой и резус-принадлежности крови; 

методы определения совместимости крови донора и пациента (реципиента); 

медицинские показания к трансфузии (переливанию) донорской крови и 

(или) ее компонентов; 

медицинские противопоказания к трансфузии (переливанию) донорской 

крови и (или) ее компонентов; 

симптомы и синдромы осложнений, побочных действий, нежелательных 

реакций, в том числе серьезных и непредвиденных, возникших в результате 

трансфузии (переливании) донорской крови и (или) ее компонентов; 

порядок оказания медицинской помощи пациенту при возникновении 

посттрансфузионной реакции или осложнения; 

порядок проведения расследования посттрансфузионной реакции или 

осложнения. 

 

овладение ПК и формирование ОК: 
Таблица 1 

Код Наименование результата обучения 

ПК 5.1. Распознавать состояния, представляющие угрозу жизни. 

ПК 5.2. Оказывать медицинскую помощь в экстренной форме. 

ПК 5.3. Проводить мероприятия по поддержанию жизнедеятельности организма 

пациента (пострадавшего) до прибытия врача или бригады скорой помощи. 

ПК 5.4. Осуществлять клиническое использование крови и (или) ее компонентов. 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам 

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации и информационные технологии для выполнения задач 

профессиональной деятельности 
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ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 

развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, 

использовать знания по финансовой грамотности в различных жизненных 

ситуациях 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 

применять знания об изменении климата, принципы бережливого 

производства, эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях 

ОК 08 Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления 

здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания 

необходимого уровня физической подготовленности 

ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 

иностранном языках 
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3.СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ  

 «ПМ 05. ОКАЗАНИЕ МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ В ЭКСТРЕННОЙ ФОРМЕ» 

Таблица 2 

№ 

п/п 

Тема Виды работ Количество 

часов 

1 Проведение базовой 

сердечно-лёгочной 

реанимации. 

 

1. Ознакомление со структурой ОАРИТ, правилами внутреннего трудового 

распорядка, порядком взаимодействия с другими отделениями медицинской 

организации. 

 

 

6 

2. Ознакомление  с оборудованием ОАРИТ, работой портативной и стационарной 

диагностической, реанимационной аппаратуры. 

3. Восстановление проходимости дыхательных путей разными способами (удар в 

межлопаточную область, приём Геймлиха, удаление видимых инородных тел 

пальцами или инструментами, тройной приём Сафара, использование 

воздуховода, роторасширителя, языкодержателя). 

4. Проведение искусственной вентиляции лёгких разными способами («рот в рот», 

«рот в нос», с помощью мешка Амбу). 

5. Проведение непрямого массажа сердца, прекардиального удара. 

6. Проведение реанимационного комплекса «САВ», «АВС» при осуществлении 

оживления одним реаниматором. 

7. Проведение реанимационного комплекса «САВ», «АВС» при осуществлении 

оживления двумя реаниматорами. 

8.Проведение базовой сердечно-легочной реанимации у взрослых с применением 

автоматической наружной дефибрилляции (АНД). 

2 Доврачебная медицинская 

помощь и интенсивная 

терапия острой сердечно-

сосудистой, острой 

дыхательной 

недостаточности. 

 

1. Проведение осмотра пациентов, контроля основных параметров 

жизнедеятельности пациентов с острой сердечно-сосудистой, острой дыхательной 

недостаточностью с определением симптомов неотложного состояния, выделением 

ведущего синдрома, определяющего тяжесть состояния пациента. 

6 

2. Проведение интенсивного наблюдения, лабораторного и функционального 

мониторинга за пациентами с острой сердечно- сосудистой, острой дыхательной 

недостаточностью. 

  3. Формирование набора инструментов для катетеризации магистральных вен.  
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4. Проведение оксигенотерапии разными способами. 

5. Проведение аэрозольных ингаляций. 

6. Придание дренажного положения пациентам с острой дыхательной 

недостаточностью. 

7.Выполнение приёмов освобождения полости рта от содержимого. 

8.Проведение вибрационного массажа грудной клетки, «вспомогательного кашля». 

9.Формирование набора инструментов для проведения трахеостомии, интубации 

трахеи. 

10.Измерение центрального венозного давления (ЦВД). 

 11.Регистрация показателей аппаратного мониторинга в карте интенсивной 

терапии. 

12. Выполнение манипуляций и процедур сестринского ухода. 

13.Проведение лекарственной терапии по назначениям врача в листе интенсивной 

терапии. 

14. Катетеризация периферических вен. 

15. Введение инфузионных сред через инфузомат/перфузор. 

3 Доврачебная медицинская 

помощь и интенсивная 

терапия при острых 

нарушениях центральной 

нервной системы, 

коматозных состояниях, при 

шоках различного генеза. 

1. Проведение осмотра пациентов при острых нарушениях центральной нервной 

системы, коматозных состояниях, при шоках различного генеза, контроля 

основных параметров жизнедеятельности с определением симптомов неотложных 

состояний, выделением ведущего синдрома, определяющего тяжесть состояния 

пациента. 

6 

2. Проведение интенсивного наблюдения, лабораторного и функционального 

мониторинга за пациентами при острых нарушениях центральной нервной 

системы, коматозных состояниях, при шоках различного генеза. 

3. Оказание помощи при рвоте и аспирации рвотными массами. 

4. Расчёт величины шокового индекса. 

5. Установка катетера в мочевой пузырь. 

6. Подсчёт почасового и суточного диуреза. 

7. Формирование набора инструментов для спинномозговой пункции, для 

подключичной катетеризации, для новокаиновой блокады. 

8. Осуществление венепункции и катетеризации периферических вен. 

9. Составление набора для неотложной помощи при анафилактическом шоке. 
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10. Регистрация показателей аппаратного мониторинга в карте интенсивной 

терапии. 

11. Выполнение манипуляций и процедур сестринского ухода. 

12. Проведение лекарственной терапии по назначениям врача в листе интенсивной 

терапии. 

4 Доврачебная медицинская 

помощь при поражении 

электрическим током, 

острых экзогенных 

отравлениях, утоплении, 

странгуляции, гипотермии и 

гипертермии. 

 

1. Проведение осмотра пациентов при поражении электрическим током, острых 

экзогенных отравлениях, утоплении, странгуляции, гипотермии и гипертермии, 

контроля основных параметров жизнедеятельности с определением симптомов 

неотложных состояний, выделением ведущего синдрома, определяющего тяжесть 

состояния пациента. 

 

2. Проведение интенсивного наблюдения, лабораторного и функционального 

мониторинга за пациентами при поражении электрическим током, острых 

экзогенных отравлениях, утоплении, странгуляции, гипотермии и гипертермии. 

3. Введение зондов через рот и нос. 

4. Проведение приёмов форсированного удаления яда (промывание желудка, 

выполнение очистительной клизмы). 

5. Забор биологических сред организма для токсикологических исследований. 

6. Проведение активного физического охлаждения и согревания организма. 

7. Проведение сердечно-лёгочной реанимации. 

8. Регистрация показателей аппаратного мониторинга в карте интенсивной 

терапии. 

9. Выполнение манипуляций и процедур сестринского ухода. 

10. Проведение лекарственной терапии по назначениям врача в листе интенсивной 

терапии. 

5 Доврачебная хирургическая 

помощь пострадавшим при 

чрезвычайных ситуациях. 

 

1. Проведение осмотра пациентов при механических и термических травмах, с 

ранами, синдромом острой кровопотери, с закрытыми повреждениями мягких 

тканей, контроля основных параметров жизнедеятельности с определением 

симптомов неотложных состояний, выделением ведущего синдрома, 

определяющего тяжесть состояния пациента. 

 

2. Проведение интенсивного наблюдения, лабораторного и функционального 

мониторинга за пациентами при механических и термических травмах, с ранами, 

синдромом острой кровопотери, с закрытыми повреждениями мягких тканей. 
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3. Проведение транспортной иммобилизации с использованием табельных шин. 

4. Наложение различных типов повязок при ранах, асептических повязок с 

использованием индивидуального перевязочного пакета, повязок с помощью 

эластического бинта, окклюзионной повязки. 

6. Определение площади ожога различными способами (правило «девяток», 

«ладони», Уоллеса, «сотни», Б.И.Постникова). 

7. Проведение общего согревания организма, охлаждения конечности. 

8. Придание правильного положения поражённому с повреждением таза, 

позвоночника, крупных суставов. 

9. Оформление первичной медицинской карточки пострадавшего. 

10. Выполнение манипуляций и процедур сестринского ухода. 

11. Проведение лекарственной терапии по назначениям врача в листе интенсивной 

терапии. 

6 Оказание медицинской 

помощи в экстренной форме 

при травмах и 

кровотечениях 

1.Осуществление временной остановки наружного кровотечения механическими 

способами (изменение положения тела или конечности пациента, наложение жгута, 

закрутки, пальцевое прижатие сосуда, тампонада раны). 

 

6 

2.Особенности сестринского ухода за пациентами с геморрагическим шоком, 

проведение инфузионной терапии. 

3. Ознакомится с порядком проведения идентификации пациента и донорской 

крови и её компонентов перед трансфузией донорской крови.  

4. Определение группы крови по системе АБ0. 

5. Определение биологической совместимости.  

6. Отработать навыки оказания медицинской помощи пациенту при возникновении 

посттрансфузионной реакции или осложнения. 

 Всего   36 часов 

 

При прохождении учебной практики, обучающиеся выполняют манипуляции в соответствии с видами работ, 

предусмотренных программой учебной практики. 
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4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

 

4.1.Требования к условиям допуска обучающихся к учебной практике 

 

К учебной практике допускаются обучающиеся: 

-успешно прошедшие предварительный и периодический медицинские 

осмотры в порядке, утвержденном действующим законодательством; 

-выполнившие программу ПМ.05. Оказание медицинской помощи в 

экстренной форме 

 Перед выходом на учебную практику обучающиеся должны  

уметь: 

проводить первичный осмотр пациента и оценку безопасности условий; 

распознавать состояния, представляющие угрозу жизни, в том числе, 

клинической смерти (остановка жизненно важных функций организма 

человека (кровообращения и (или) дыхания), требующие оказания 

медицинской помощи в экстренной форме; 

оказывать медицинскую помощь в экстренной форме при состояниях, 

представляющих угрозу жизни, в том числе, клинической смерти (остановка 

жизненно важных функций организма человека (кровообращения и (или) 

дыхания) 

выполнять мероприятия базовой сердечно-легочной реанимации; 

осуществлять наблюдение и контроль состояния пациента (пострадавшего), 

измерять показатели жизнедеятельности, поддерживать витальные функции 

организма пациента (пострадавшего) до прибытия врача или бригады скорой 

помощи; 

осуществлять хранение и своевременное обновление реагентов для 

проведения проб на индивидуальную совместимость перед трансфузией 

(переливанием) донорской крови и (или) ее компонентов в отделении 

(подразделении); 

проводить визуальный контроль донорской крови и (или) ее компонентов на 

соответствие требованиям безопасности; 

осуществлять хранение и контроль донорской крови и (или) ее компонентов; 

вести учет донорской крови и (или) ее компонентов в отделении 

(подразделении); 

проводить идентификационный контроль пациента  

(реципиента) и донорской крови и (или) ее компонентов перед трансфузией 

(переливанием) донорской крови и (или) ее компонентов (анализ 

медицинской документации, опрос пациента/реципиента); 

выполнять взятие и маркировку проб крови пациента (реципиента), которому 

планируется трансфузия (переливание), с целью осуществления подбора 

пары «донор-реципиент»; 
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анализировать информацию, содержащуюся на этикетке контейнера с 

компонентом крови (наименование, дата и организация заготовки, срок 

годности, условия хранения, данные о групповой и резус-принадлежности); 

проводить предтрансфузионную подготовку компонента донорской крови 

(размораживание, согревание, прикроватная лейкофильтрация) в отделении 

(подразделении) медицинской организации; 

обеспечивать венозный доступ у пациента (реципиента): выполнять 

венепункцию, подключать контейнер с донорской кровью и (или) ее 

компонентом к периферическому или центральному венозному катетеру в 

случае его наличия; 

проводить предтрансфузионную подготовку пациента (реципиента) в 

соответствии с назначениями врача: прекращать введение лекарственных 

препаратов на время трансфузии (переливания) (за исключением 

лекарственных препаратов, предназначенных для поддержания жизненно 

важных функций);  

осуществлять назначеннуюпремедикацию с целью профилактики 

осложнений; 

контролировать результаты биологической пробы, состояние реципиента во 

время и после трансфузии (переливания); 

хранить образцы крови реципиента, использованные для проведения проб на 

индивидуальную совместимость, а также контейнеры донорской крови и 

(или) ее компонентов после трансфузии (переливания); 

осуществлять взятие образцов крови пациента/реципиента до и после 

трансфузии (переливания). 

знать: 

правила и порядок проведения первичного осмотра пациента 

(пострадавшего) при оказании медицинской помощи в экстренной форме при 

состояниях, представляющих угрозу жизни; 

методику сбора жалоб и анамнеза жизни и заболевания у пациентов (их 

законных представителей); 

методику физикального исследования пациентов (осмотр, пальпация, 

перкуссия, аускультация); 

клинические признаки внезапного прекращения и (или) дыхания; 

правила проведения базовой сердечно-легочной реанимации; 

порядок применения лекарственных препаратов и медицинских изделий при 

оказании медицинской помощи в экстренной форме; 

правила и порядок проведения мониторинга состояния пациента при 

оказании медицинской помощи в экстренной форме; 

порядок передачи пациента бригаде скорой медицинской помощи; 

правила надлежащего хранения реагентов для проведения проб на 

индивидуальную совместимость перед трансфузией (переливанием) 

донорской крови и (или) ее компонентов в отделении (подразделении); 
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требования визуального контроля безопасности донорской крови и (или) ее 

компонентов; 

правила хранения и транспортировки донорской крови и (или) ее 

компонентов; 

правила учета донорской крови и (или) ее компонентов в отделении 

(подразделении); 

порядок проведения идентификационного контроля пациента (реципиента) и 

донорской крови и (или) ее компонентов перед трансфузией (переливанием) 

донорской крови и (или) ее компонентов (анализ медицинской 

документации, опрос пациента/реципиента); 

требования к взятию и маркировке проб крови пациента (реципиента), 

которому планируется трансфузия (переливание), с целью осуществления 

подбора пары «донор-реципиент»; 

методики проведения биологической пробы при трансфузии (переливании) 

донорской крови и (или) ее компонентов; 

правила маркировки донорской крови и (или) ее компонентов; 

требований к предтрансфузионной подготовке пациента (реципиента) в 

соответствии с назначениями врача; 

порядок проведения трансфузии (переливания) донорской крови и (или) ее 

компонентов (контроль результатов биологической пробы, состояния 

реципиента во время и после трансфузии (переливания); 

основы иммуногематологии, понятие о системах групп крови, резус-

принадлежности; 

методы определения групповой и резус-принадлежности крови; 

методы определения совместимости крови донора и пациента (реципиента); 

медицинские показания к трансфузии (переливанию) донорской крови и 

(или) ее компонентов; 

медицинские противопоказания к трансфузии (переливанию) донорской 

крови и (или) ее компонентов; 

симптомы и синдромы осложнений, побочных действий, нежелательных 

реакций, в том числе серьезных и непредвиденных, возникших в результате 

трансфузии (переливании) донорской крови и (или) ее компонентов; 

порядок оказания медицинской помощи пациенту при возникновении 

посттрансфузионной реакции или осложнения; 

порядок проведения расследования посттрансфузионной реакции или 

осложнения. 

 

4.2.Требования к минимальному материально-техническому 

обеспечению учебной практики 

Учебная практика реализуется в учебных кабинетах ОГБПОУ 

«Саянский медицинский колледж» и в медицинских организациях, 

оснащенных современным оборудованием, использующих современные 

медицинские и информационные технологии, имеющих лицензию на 
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проведение медицинской деятельности. Допускается замена оборудования 

его виртуальными аналогами. 

 

4.3. Требования к информационному обеспечению учебной практики  

 

4.3.1. Основные печатные издания 

 
1. Оказание первичной доврачебной медико-санитарной помощи при неотложных и 

экстремальных состояниях: учебник для мед.колледжей и училищ / И.П. Левчук [и др.]. – 

Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2020. – 288 с.; 

2. Багненко С.Ф., М.Ш. Хубутия, А.Г. Мирошниченко, И.П. Миннуллина «Скорая 

медицинская помощь». Серия - Национальное руководство. Москва – ГЭОТАР – Медиа, 

2021 г. – 888 с. ISBN 978-5-9704-3349-2; 

3. Борисова С. Ю. Терминальные состояния. Алгоритм проведения базовой 

(элементарной) сердечно-легочной реанимации в условиях дефицита времени: учебное 

пособие для спо / С. Ю. Борисова. - 3-е изд., стер. - Санкт-Петербург: Лань, 2021. - 84 с.- 

ISBN 978-5-8114-7183-6. 

4. Бурмистрова О. Ю. Основы реаниматологии: учебник для спо / О. Ю. 

Бурмистрова. - 3-е изд., стер. - Санкт-Петербург: Лань, 2022. - 224 с. - ISBN 978-5-8114-

9227-5.  

5. Геккиева А. Д. Скорая и неотложная помощь. Общие вопросы реаниматологии: 

учебное пособие / А. Д. Геккиева. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 128 с.  

6. Зарянская В. Г. Основы реаниматологии и анестезиологии для медицинских 

колледжей: учеб, пособие / В. Г. Зарянская. - Ростов на Дону: Феникс, 2020. - 383 с.: ил. - 

(Среднее медицинское образование). ISBN978-5-222-30477-8. 

7. Кривошапкина Л. В. Деятельность среднего медицинского персонала при 

неотложных состояниях у детей: учебно-методическое пособие для спо / Л. В. 

Кривошапкина. - 3-е изд., стер. - Санкт-Петербург: Лань, 2022. - 120 с. - ISBN 978-5-8114-

9170-4. 

8. Папаян Е. Г. Оказание неотложной медицинской помощи детям. Алгоритмы 

манипуляций: учебное пособие для спо / Е. Г. Папаян, О. Л. Ежова. - 3-е изд., стер. - 

Санкт-Петербург: Лань, 2022. - 176 с. - ISBN 978-5-8114-9325-8.  

 

4.3.2. Основные электронные издания 

 
1. Борисова С. Ю. Терминальные состояния. Алгоритм проведения базовой 

(элементарной) сердечно-легочной реанимации в условиях дефицита времени: учебное 

пособие для спо / С. Ю. Борисова. - 3-е изд., стер. - Санкт-Петербург: Лань, 2021. - 84 с. - 

ISBN 978-5-8114-7183-6. - Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная система. 

— URL: https://e.lanbook.com/book/158961  (дата обращения: 07.02.2022). - Режим доступа: 

для авториз. пользователей. 

2. Бурмистрова О. Ю. Основы реаниматологии: учебник для спо / О. Ю. 

Бурмистрова. - 3-е изд., стер. - Санкт-Петербург: Лань, 2022. - 224 с. - ISBN 978-5-8114-

9227-5. - Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная система. - URL: 

https://e.lanbook.com/book/189322  (дата обращения: 07.02.2022). - Режим доступа: для 

авториз. пользователей. 

3. Бурмистрова О. Ю. Основы реаниматологии: учебник для спо / О. Ю. 

Бурмистрова. - 3-е изд., стер. - Санкт-Петербург: Лань, 2022. - 224 с. - ISBN 978-5-8114-

9227-5. - Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная система. - URL: 

https://e.lanbook.com/book/158961
https://e.lanbook.com/book/189322
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https://e.lanbook.com/book/189322  (дата обращения: 07.02.2022). - Режим доступа: для 

авториз. пользователей. 

4. Вёрткин, А. Л. Неотложная медицинская помощь на догоспитальном этапе: 

учебник / А. Л. Вёрткин, Л. А. Алексанян, М. В. Балабанова и др.; под ред. А. Л. Вёрткина. 

- Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2017. - 544 с. - ISBN 978-5-9704-4096-4. - Текст: электронный 

// URL: https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970440964.html (дата обращения: 

11.01.2022). - Режим доступа: по подписке. 

5. Кривошапкина Л. В. Деятельность среднего медицинского персонала при 

неотложных состояниях у детей: учебно-методическое пособие для спо / Л. В. 

Кривошапкина. - 3-е изд., стер. - Санкт-Петербург: Лань, 2022. - 120 с. - ISBN 978-5-8114-

9170-4. - Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная система. - URL: 

https://e.lanbook.com/book/187764  (дата обращения: 07.02.2022). - Режим доступа: для 

авториз. пользователей. 

6. Папаян Е. Г. Оказание неотложной медицинской помощи детям. Алгоритмы 

манипуляций: учебное пособие для спо / Е. Г. Папаян, О. Л. Ежова. - 3-е изд., стер. - 

Санкт-Петербург: Лань, 2022. - 176 с. - ISBN 978-5-8114-9325-8. - Текст: электронный // 

Лань: электронно-библиотечная система. - URL: https://e.lanbook.com/book/189481  (дата 

обращения: 07.02.2022). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

 

4.3.3. Дополнительные источники  

 
1. ГОСТ Р 52623.3-2015 Технологии выполнения простых медицинских услуг. 

Манипуляции сестринского ухода [Электронный ресурс]. – Введ. 31.03.2015 – М.: 

Стандартинформ, 2015. – 220 с. // Электронный фонд правовой и нормативно-технической 

документации. – URL: http://docs.cntd.ru/document/1200119181 [29.04.2019] 11.ГОСТ Р 

52623.4 – 2015.  

2. ГОСТ Р 52623.4-2015 Технологии выполнения простых медицинских услуг 

инвазивных вмешательств [Электронный ресурс]. – Введ. 31.03.2015 – М: 

Стандартинформ, 2015. – 88 с. // Электронный фонд правовой и нормативно-технической 

документации. – URL: http://docs.cntd.ru/document/1200119182; 

3. ГОСТ Р 52623.2 – 2015. Технологии выполнения простых медицинских услуг. 

Десмургия, иммобилизация, бандажи, ортопедические пособия [Электронный ресурс]. – 

Введ. 31.03.2015 – М.: Стандартинформ, 2015. – 32 с. // Электронный фонд правовой и 

нормативно-технической 20 документации. – URL: 

http://docs.cntd.ru/document/1200119181; 

4. Постановление Правительства Российской Федерации от 20 сентября 2012 г. N 

950 "Об утверждении Правил определения момента смерти человека, в том числе 

критериев и процедуры установления смерти человека, Правил прекращения 

реанимационных мероприятий и формы протокола установления смерти человека"; 

 

4.4. Кадровое обеспечение учебной практики  

Требования к квалификации преподавателей профессионального модуля, 

осуществляющих проведение учебной практики – высшее медицинское 

образование, среднее профессиональное соответствующее профилю модуля. 

 

 

 

 

 

https://e.lanbook.com/book/189322
https://e.lanbook.com/book/187764
https://e.lanbook.com/book/189481
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5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ  
Таблица 3 

Результаты  

 
Основные показатели оценки результата 

Формы и методы контроля и 

оценки  

ПК 5.1. Распознавать состояния, представляющие 

угрозу жизни. 

-наблюдение и оценка 

осуществления деятельности на 

учебной практике; 

-оценка документации по 

учебной практике; 

-оценка выполнения заданий на 

учебной практике 

 

Комплексный 

дифференцированный зачет: 

-выполнение практического 

задания; 

-оценка документации по 

учебной практике; 

 

ПК 5.2. Оказывать медицинскую помощь в 

экстренной форме. 

ПК 5.3. Проводить мероприятия по поддержанию 

жизнедеятельности организма пациента 

(пострадавшего) до прибытия врача или 

бригады скорой помощи. 

ПК 5.4. Осуществлять клиническое 

использование крови и (или) ее 

компонентов. 

 

Форма промежуточной аттестации учебной практики – комплексный 

дифференцированный зачет по результатам учебной и 

производственной практикам,  проводится в последний день 

производственной практики учебном кабинете колледжа или в отделении 

медицинской организации. 

К дифференцированному зачету допускаются обучающиеся, 

выполнившие требования программы учебной практики и предоставившие 

дневник учебной практики (Приложение 1); 

В процессе аттестации проводится экспертиза формирования 

практических профессиональных умений и приобретения первоначального 

практического опыта в части освоения основного вида деятельности: 

Оказание медицинской помощи в экстренной форме,  освоения общих и 

профессиональных компетенций.  

Оценка за учебную практику определяется с учетом результатов экспертизы:  

 формирования практических профессиональных умений и 

приобретения первоначального практического опыта при освоении 

общих и профессиональных компетенций,  

 правильности и аккуратности ведения документации учебной 

практики. 
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Приложение 1 

    Министерство здравоохранения Иркутской области 

областное государственное бюджетное 

профессиональное образовательное учреждение 

«Саянский медицинский колледж» 

 

СПЕЦИАЛЬНОСТЬ 34.02.01.СЕСТРИНСКОЕ ДЕЛО 

 

ДНЕВНИК УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

 

ПМ.05. ОКАЗАНИЕ МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ  

В ЭКСТРЕННОЙ ФОРМЕ 

 

       обучающегося(щейся (ФИО)____________________________________ 

       группы _________________,  специальности 34.02.01. Сестринское дело 

       место прохождения практики медицинская организация,    отделение) 

       ____________________________________________________________ 

       время прохождения практики: с «___»____20__г. по «__»_____20___г. 

       преподаватель________________________________________________ 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Саянск 20___г 
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Рекомендации по ведению дневника учебной практики 

1. Заполняется страница «Инструктаж по технике безопасности». 

Ежедневно в графе «Содержание и объём проведённой работы» 

регистрируется вся практическая работа студента в данный день 

практики, согласно перечню видов работ, определённых рабочей 

программой В дневнике отмечается отработка алгоритмов 

манипуляций, впервые выполняющихся на данной практике. На 

каждый день учебной практике отведена отдельная страница.    

2. Перечень видов работ, необходимых для выполнения программы 

учебной практики приведён в приложении 1. 

3. Записанные ранее в дневнике сведения (алгоритмы выполнения 

манипуляций, обследования и т.п.) повторно не описываются, 

указывается лишь число проведённых работ и наблюдений в течение 

дня учебной практики в графе «Количество»  

4. В записях в дневнике следует чётко выделить: 

а) что видел и наблюдал студент; 

б) что им было проделано самостоятельно. 

    6. При выставлении оценок по пятибальной системе учитывается 

количество    и качество проделанных работ, правильности и полнота 

впервые проводимых в период данной практики манипуляций, 

наблюдений, знаний учебного материала, изложенного в дневнике, 

отмечается чёткость, аккуратность и своевременность записей. Оценка 

выставляется ежедневно преподавателем.  

   7. В графе «Оценка и подпись преподавателя» учитывается выполнение 

указаний по ведению дневника, даётся оценка качества проведённой 

студентом самостоятельной работы. По окончанию учебной практике 

студент получает оценку. 

  8. Заполненный дневник учебной практики храниться в портфолио 

студента. 
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Инструктаж по технике безопасности в медицинской организации 

Учебная практика  

 

ПМ.05. ПМ 05. ОКАЗАНИЕ МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ В 

ЭКСТРЕННОЙ ФОРМЕ 

 

№ 
Ф.И.О.  

обучающегося 

Дата  

проведения 

Допуск  

к работе 

Подпись  

инструктируемого 

1.  

 

   

 

Ф.И.О.  должность инструктирующего ____________ __________________ 

                                                       (общий руководитель практики)   (подпись)         
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Содержание учебной практики 

Дата Место 

проведения 

занятия 

Тема 

занятия 

 Содержание и объем проведенной работы Кол-во  

 

Оценка и 

подпись 

преподават

еля 
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