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2. Организация занятий в Колледже 

2.1. Режим занятий обучающихся, самостоятельная работа обучающихся, 
отдых обучающихся определяются настоящим Положением, учебными 
планами специальностей, реализуемых в ОГБПОУ «Саянский медицинский 
колледж», расписаниями занятий и экзаменов. 

2.2. Учебный год начинается 1 сентября и заканчивается в соответствии с 
учебным планом соответствующей образовательной программы. 

2.3. В процессе освоения образовательных программ среднего 
профессионального образования обучающимся предоставляются каникулы. 
Продолжительность каникул, предоставляемых обучающимся составляет не 
менее 10 недель в год, в том числе двух недель в зимний период. 

2.4. В Колледже установлена 6-дневная учебная неделя для обучающихся 
всех курсов, преподавателей. 

2.5. Объем обязательных аудиторных занятий и практики не превышает 36 
академических часов в неделю. Недельная нагрузка может быть увеличена, 
если в последующую или предыдущую неделю выпадали праздничные 
выходные дни. Максимальная учебная нагрузка 54 часа в неделю. 

2.6. Учебная деятельность обучающихся предусматривает учебные 
занятия, самостоятельную работу, выполнение курсовой работы, практику, а 
также другие виды учебной деятельности, определенные учебным планом. 

2.7. Для всех видов аудиторных занятий академический час 
устанавливается продолжительностью 45 минут. Одно занятие включает два 
академических часа. Между занятиями перерыв от 10 до 20 минут. 

2.8. Лекционные занятия проводятся на группу, допускается объединение 
групп в потоки. Для проведения практических занятий ученая группа делится 

на 2-3 подгруппы, для каждой из них составляется расписание. 
2.9. Учебные занятия проходят в 2 смены. 
2.10. Учебные занятия начинаются в 8 часов. 

1. Общие положения 

1.1. Настоящее положение (далее - Положение) регламентирует режим 
занятий обучающихся в областном государственном бюджетном 
профессиональном образовательном учреждении «Саянский медицинский 
колледж» (далее - Колледж) 

1.2. Положение разработано с учетом требований: 
- Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» (№ 

273-ФЗ от 29.12.2012) 
- Приказа Минобрнауки от 14.06.2013 № 464 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по 

образовательным программам среднего профессионального образования» 
1.3. Положение является локальным нормативным актом и его 

требования предназначены для всех участников образовательного процесса. 
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2.11. Установлено следующее расписание звонков. 

 

 

2.1. Расписание занятий составляется с учетом ежедневной аудиторной 
нагрузки студентов, предусматривает непрерывность учебного процесса в 
течение дня. Расписание занятий составляется учебной частью Колледжа на 
каждую неделю и размещается на специально отведенном стенде. 

Продолжительность каникул, предоставляемых обучающимся составляет 
не менее 10 недель в год, в том числе двух недель в зимний период. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Расписание звонков 

 Начало Окончание Перерыв 

 

 

 

 

 

I 

смена 

 

1 пара 

 

 

8 
00 

 

8 
45

 
 

 

10 минут  

8 
50 

 

9 
35

 

 

2 пара 

 

 

9 
45 

 

10 
30  

 

20 минут 
 

10 
35 

 

11 
20 

 

3 пара 

 

 

11 
40 

 

12 
25  

 

25 минут 
 

12 
30 

 

13 
15

 

 

 

 

 

 

II смена 

 

4 пара 

 

 

13 
40 

 

14 
25

 
 

 

10 минут 
 

14 
30 

 

15 
15

 

 

5 пара 

 

 

15 
25 

 

16 
10

 
 

 

10 минут 
 

16 
15 

 

17 
00

 

 

6 пара 

 

 

17 
10 
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55

 
 

 

10 минут 
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00 

 

18 
45
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